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3ª-4ª J. FC COPA CLUBES PO
PONFERRADA, 18/11/2023

Prueba 11 Fem., 50m Braza Abs.
18/11/2023 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 6

3 PÉREZ GARCÍA, Marta 09 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
4 DAMIAO DELGADO, Blanca 06 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
5 GARCIA GARCIA, Irina 87 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT

Serie 2 de 6

2 HAZAS BARROCAL, Yurena 03 C.N. Leon NT NT
3 GONZÁLEZ FERRERAS, Marina 10 C.N. Casa De Asturias 1:12.25 25m 1:12.54
4 CAMPELO DIEZ, Elisa 10 CD Acuatico Leon 55.76 50m 55.26
5 CANELO SANCHEZ, Ana 08 CD Acuatico Leon 59.21 25m 59.50
6 PEREIRA DÍEZ, Lucía 02 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
7 GONZALEZ CABALLO, Elena 07 C.N. Leon NT NT

Serie 3 de 6

1 DE LA PUENTE MARTÍNEZ, Carla 08 C.N. Bierzo-Ponferrada 54.04 25m 54.33
2 VILARIÑO CORTES, Naiara 08 C.N. Leon 52.24 25m 52.53
3 GONZALO MARCOS, Irene 08 C.N. Casa De Asturias 50.80 25m 51.09
4 MARTÍN DÁVILA, Claudia 09 C.N. Casa De Asturias 49.74 50m 49.24
5 ARGÜELLO GONZÁLEZ, Jimena 07 C.N. Casa De Asturias 49.68 25m 49.68
6 CABALLERO PASTOR, Paola 09 C.N. Casa De Asturias 51.84 25m 52.13
7 MARTIN MARTINEZ, Emma 10 S.D. La Venatoria 53.72 50m 53.22
8 DEL BLANCO HERNANDO, Julia 10 C.N. Casa De Asturias 54.24 25m 54.53

Serie 4 de 6

1 ALVAREZ BELKASEN, Nora 03 C.N. Leon 48.11 25m 48.40
2 COMPADRE CEREZAL, Agueda 09 CD Acuatico Leon 46.60 25m 46.89
3 GONZALEZ ORDOÑEZ, Sara 10 C.N. Leon 46.26 50m 45.76
4 MARTIN DÁVILA, Leyre 09 C.N. Casa De Asturias 45.18 25m 45.47
5 MARTINEZ SECO, Pilar 10 S.D. La Venatoria 46.17 50m 45.67
6 VARA CASADO, Jimena 07 C.N. Casa De Asturias 46.48 50m 45.98
7 ALONSO SAN JOSE, Lucia 09 S.D. La Venatoria 47.35 25m 47.35
8 ALVAREZ GONZALEZ, Andrea 07 C.N. Casa De Asturias 49.29 50m 48.79

Serie 5 de 6

1 ANDRES GONZALEZ, Sara 10 C.N. Leon 44.67 25m 44.96
2 SERRANO CRESPO, Laura 09 CD Acuatico Leon 43.42 50m 42.92
3 ARIAS HERAS, Beatriz 07 C.N. Bierzo-Ponferrada 42.60 25m 42.60
4 REGUERAS VAZQUEZ, Lola 09 C.N. Leon 40.63 25m 40.63
5 ALVAREZ REPARAZ, Olga 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 42.47 50m 41.97
6 DE LA RIVA IBAN, Paula 08 C.N. Casa De Asturias 43.13 50m 42.63
7 GARCÍA SOLÍS, Elisabeth 08 CD Acuatico Leon 44.51 25m 44.80
8 ALONSO PENAS, Ariadne 08 C.N. Leon 45.80 50m 45.30

Serie 6 de 6

1 RODRIGUEZ BLANCO, Gabriela 09 CD Acuatico Leon 38.29 50m 37.79
2 RODRIGUEZ MIGUELEZ, Nerea 10 CD Acuatico Leon 38.24 50m 37.74
3 CASTAÑO CASTAÑEIRAS, Paula 08 CD Acuatico Leon 35.97 25m 35.97
4 DIEZ FERNANDEZ, Marta 95 CD Acuatico Leon 35.54 50m 35.04
5 OREJAS VALDERREY, Alejandra 09 S.D. La Venatoria 35.86 50m 35.36
6 MIELGO DIEZ, Ines 04 CD Acuatico Leon 37.43 25m 37.43
7 MORÁN GONZÁLEZ, Ángela 06 C.N. Casa De Asturias 38.25 50m 37.75
8 GARCIA VIDAL, Candela 08 C.N. Bierzo-Ponferrada 40.24 25m 40.53
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3ª-4ª J. FC COPA CLUBES PO
PONFERRADA, 18/11/2023

Prueba 12 Masc., 200m Espalda Abs.
18/11/2023 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 6

3 GARCIA RODRIGUEZ, Alberto 85 CD Acuatico Leon NT NT
4 VALLADARES CAMPOS, Erik 10 CD Acuatico Leon NT NT
5 RODRIGUEZ MARTINEZ, Oscar 08 C.N. Leon NT NT

Serie 2 de 6

1 CASTRESANA PRIETO, Edgar 06 C.N. Leon NT NT
2 ÁLVAREZ ÁLVAREZ DE LA BALLINA, T.09 C.N. Casa De Asturias NT NT
3 ALVADO ABAD, Carlos 09 S.D. La Venatoria 3:54.95 25m 3:55.14
4 AGUILAR DURAN, Pablo 08 Club Natacion Master Leon 3:32.16 25m 3:32.35
5 BLANCO FERNÁNDEZ, Álvaro 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:42.35 50m 3:37.04
6 GARCIA AMEZ, Miguel 05 C.N. Casa De Asturias NT NT
7 MARTÍNEZ ABELLA, Adrián 09 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
8 LÓPEZ ALONSO, Juan Antonio 68 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT

Serie 3 de 6

1 RODRIGUEZ BLANCO, Rodrigo 10 CD Acuatico Leon 3:30.74 50m 3:25.24
2 MARTINEZ SIDDI, Unai 09 CD Acuatico Leon 3:22.75 50m 3:17.25
3 ALIJA VALENCIANO, Miguel 10 CD Acuatico Leon 3:15.49 25m 3:15.68
4 PEREZ USTARIZ, Samuel 10 S.D. La Venatoria 3:18.07 50m 3:12.57
5 CARREÑO SANTOS, Hugo 09 CD Acuatico Leon 3:20.80 50m 3:15.30
6 ANDRES GONZALEZ, Ivan 08 C.N. Leon 3:21.19 50m 3:15.69
7 GARCIA AMEZ, Kevin 10 C.N. Casa De Asturias 3:20.97 25m 3:21.16
8 RODRIGUEZ PARDO, Pablo Miguel 03 S.D. La Venatoria 3:31.86 25m 3:32.05

Serie 4 de 6

1 GARCIA DEL RIO, Daniel 08 CD Acuatico Leon 3:03.81 25m 3:04.00
2 MARTIÑO ORTEGA, Adrian 08 C.N. Leon 3:08.45 50m 3:02.95
3 LÓPEZ FERNÁNDEZ, Álex 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:06.01 50m 3:00.51
4 BELLO COCA, Diego 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:00.96 50m 2:55.46
5 LOPEZ GARCIA, Alvaro 07 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:55.82 25m 2:56.01
6 GONZÁLEZ BRIZ, Marcos 08 C.N. Casa De Asturias 3:06.52 50m 3:01.02
7 ENCINA ALVAREZ, Javier 08 S.D. La Venatoria 3:09.27 50m 3:03.77
8 BARRIO SAN ESTEBAN, Julián 09 C.N. Casa De Asturias 3:12.75 50m 3:07.25

Serie 5 de 6

1 SANTOS GOMEZ, Adrian 10 CD Acuatico Leon 2:54.69 25m 2:54.88
2 BARRIENTOS DOMINGUEZ, Pablo 06 C.N. Casa De Asturias 2:51.91 25m 2:52.10
3 RODRIGUEZ BLANCO, David 10 Club Natacion Master Leon 2:48.24 50m 2:42.74
4 MARTINEZ VEGA, Pablo 08 C.N. Leon 2:45.15 50m 2:39.65
5 CAMPOS IBAÑEZ, Alejandro 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:45.05 50m 2:39.74
6 PEDREGAL BARBA, Alvaro 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:55.96 50m 2:50.46
7 GALLARDO PEREZ, Diego 10 S.D. La Venatoria 2:52.89 25m 2:53.08
8 FOLLA SORIA, Izan 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:00.59 50m 2:55.28

Serie 6 de 6

1 MERAYO SÁNCHEZ, Miguel 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:44.53 50m 2:39.22
2 MUÑIZ GARCÍA, Lucas 06 C.N. Casa De Asturias 2:43.29 50m 2:37.79
3 LLAMAZARES MINGUEZ, Andres 09 CD Acuatico Leon 2:30.99 50m 2:25.49
4 VALENCIANO MIGUELEZ, Adrian 04 CD Acuatico Leon 2:21.48 25m 2:21.67
5 SOUSA VILLÁN, Daniel 05 CD Acuatico Leon 2:29.86 50m 2:24.36
6 GALLARDO PEREZ, David 08 S.D. La Venatoria 2:30.16 25m 2:30.16
7 VALENCIANO MIGUELEZ, Hugo 08 CD Acuatico Leon 2:39.01 25m 2:39.20
8 FERNANDEZ FERNANDEZ, Enrique 99 CD Acuatico Leon 2:39.25 25m 2:39.44
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3ª-4ª J. FC COPA CLUBES PO
PONFERRADA, 18/11/2023

Prueba 13 Fem., 100m Mariposa Abs.
18/11/2023 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 5

2 ARGÜELLO GONZÁLEZ, Jimena 07 C.N. Casa De Asturias NT NT
3 CANELO SANCHEZ, Ana 08 CD Acuatico Leon 1:59.29 25m 1:59.48
4 CAMPELO DIEZ, Elisa 10 CD Acuatico Leon 1:50.93 25m 1:51.12
5 MARTIN MARTINEZ, Emma 10 S.D. La Venatoria 1:53.30 25m 1:53.49
6 GONZÁLEZ FERRERAS, Marina 10 C.N. Casa De Asturias 2:43.29 50m 2:42.78

Serie 2 de 5

1 ALVAREZ GONZALEZ, Andrea 07 C.N. Casa De Asturias 1:47.86 25m 1:47.86
2 CABALLERO PASTOR, Paola 09 C.N. Casa De Asturias 1:47.12 50m 1:46.61
3 GONZALO MARCOS, Irene 08 C.N. Casa De Asturias 1:41.85 25m 1:42.04
4 DE LA PUENTE MARTÍNEZ, Carla 08 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:40.64 25m 1:40.83
5 MARTINEZ SECO, Pilar 10 S.D. La Venatoria 1:40.71 25m 1:40.90
6 VARA CASADO, Jimena 07 C.N. Casa De Asturias 1:42.62 25m 1:42.81
7 REGUERAS VAZQUEZ, Lola 09 C.N. Leon 1:47.21 25m 1:47.40
8 FANEGO GARCIA, Claudia 09 S.D. La Venatoria 1:50.85 25m 1:51.04

Serie 3 de 5

1 MARTÍN DÁVILA, Claudia 09 C.N. Casa De Asturias 1:36.05 25m 1:36.24
2 ALONSO PENAS, Ariadne 08 C.N. Leon 1:34.41 25m 1:34.60
3 ROMERO GRANJA, Alicia 09 S.D. La Venatoria 1:34.58 50m 1:33.88
4 ALVAREZ BELKASEN, Nora 03 C.N. Leon 1:28.63 25m 1:28.63
5 RODRIGUEZ BLANCO, Gabriela 09 CD Acuatico Leon 1:29.05 25m 1:29.05
6 GONZALEZ ORDOÑEZ, Sara 10 C.N. Leon 1:34.62 50m 1:34.11
7 COMPADRE CEREZAL, Agueda 09 CD Acuatico Leon 1:35.41 25m 1:35.60
8 ANDRES GONZALEZ, Sara 10 C.N. Leon 1:39.00 25m 1:39.00

Serie 4 de 5

1 BARRIO SAN ESTEBAN, Olaya 06 C.N. Casa De Asturias 1:25.89 25m 1:25.89
2 PEREZ PEREZ, Lucia 10 C.N. Leon 1:25.22 50m 1:24.71
3 VILARIÑO CORTES, Naiara 08 C.N. Leon 1:23.43 50m 1:22.92
4 OREJAS VALDERREY, Alejandra 09 S.D. La Venatoria 1:19.97 25m 1:19.97
5 RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ, Celia 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:23.49 50m 1:22.79
6 SERRANO CRESPO, Laura 09 CD Acuatico Leon 1:24.01 25m 1:24.01
7 MARTÍN DÁVILA, Aitana 06 C.N. Casa De Asturias 1:25.23 25m 1:25.23
8 GARCÍA SOLÍS, Elisabeth 08 CD Acuatico Leon 1:27.20 25m 1:27.20

Serie 5 de 5

1 RODRIGUEZ RUIZ, Leyre 08 C.N. Leon 1:17.75 25m 1:17.75
2 GONZALEZ NIÑO, Jimena 10 S.D. La Venatoria 1:16.25 25m 1:16.25
3 RODRIGUEZ MIGUELEZ, Nerea 10 CD Acuatico Leon 1:09.41 50m 1:08.71
4 MIELGO DIEZ, Raquel 07 CD Acuatico Leon 1:06.55 50m 1:05.85
5 TOLEDO ALVAREZ, Carla 01 C.N. Leon 1:07.66 25m 1:07.66
6 MIELGO DIEZ, Ines 04 CD Acuatico Leon 1:08.81 25m 1:08.81
7 ARIAS HERAS, Beatriz 07 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:17.36 50m 1:16.66
8 GARCIA VIDAL, Candela 08 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:18.46 25m 1:18.65
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3ª-4ª J. FC COPA CLUBES PO
PONFERRADA, 18/11/2023

Prueba 14 Masc., 200m Libre Abs.
18/11/2023 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 7

1 CASTRESANA PRIETO, Edgar 06 C.N. Leon NT NT
2 MARTÍNEZ ABELLA, Adrián 09 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
3 GARCIA AMEZ, Miguel 05 C.N. Casa De Asturias NT NT
4 RODRIGUEZ PARDO, Pablo Miguel 03 S.D. La Venatoria 3:24.64 25m 3:24.83
5 DOMINGUEZ DEL CASTILLO, Rodrigo 09 CD Acuatico Leon NT NT
6 ÁLVAREZ ÁLVAREZ DE LA BALLINA, T.09 C.N. Casa De Asturias NT NT
7 GONZALEZ VIDAL, Marcos 09 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
8 RODRIGUEZ TESTERA, Diego 86 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT

Serie 2 de 7

1 AGUILAR DURAN, Pablo 08 Club Natacion Master Leon 3:07.94 25m 3:08.13
2 RODRIGUEZ BLANCO, Rodrigo 10 CD Acuatico Leon 2:59.40 25m 2:59.59
3 RODRIGUEZ MARTINEZ, Oscar 08 C.N. Leon 3:01.46 50m 2:57.96
4 BLANCO FERNÁNDEZ, Álvaro 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:53.15 25m 2:53.34
5 RODRÍGUEZ TRENADO, Diego 08 C.N. Casa De Asturias 3:00.43 50m 2:56.93
6 ALVADO ABAD, Carlos 09 S.D. La Venatoria 3:02.10 50m 2:58.79
7 BARRIO SAN ESTEBAN, Julián 09 C.N. Casa De Asturias 3:03.35 50m 3:00.04
8 MARTINEZ SIDDI, Unai 09 CD Acuatico Leon 3:13.64 25m 3:13.83

Serie 3 de 7

1 SACRISTAN GUTIERREZ, Victor 06 C.N. Leon 2:52.75 50m 2:49.25
2 LÓPEZ FERNÁNDEZ, Álex 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:50.75 50m 2:47.25
3 GARCIA AMEZ, Kevin 10 C.N. Casa De Asturias 2:49.13 50m 2:45.82
4 CARREÑO SANTOS, Hugo 09 CD Acuatico Leon 2:48.68 50m 2:45.18
5 ENCINA ALVAREZ, Javier 08 S.D. La Venatoria 2:49.08 50m 2:45.58
6 BELLO COCA, Diego 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:46.37 25m 2:46.56
7 PEREZ USTARIZ, Samuel 10 S.D. La Venatoria 2:50.59 50m 2:47.28
8 VALLADARES CAMPOS, Erik 10 CD Acuatico Leon 2:51.21 25m 2:51.21

Serie 4 de 7

1 GONZÁLEZ BRIZ, Marcos 08 C.N. Casa De Asturias 2:42.32 25m 2:42.51
2 ANDRES GONZALEZ, Ivan 08 C.N. Leon 2:42.18 50m 2:38.68
3 MARTIÑO ORTEGA, Adrian 08 C.N. Leon 2:40.71 50m 2:37.21
4 ALIJA VALENCIANO, Miguel 10 CD Acuatico Leon 2:38.26 50m 2:34.76
5 FOLLA SORIA, Izan 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:39.93 50m 2:36.43
6 PEDREGAL BARBA, Alvaro 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:37.96 25m 2:38.15
7 GARCIA DEL RIO, Daniel 08 CD Acuatico Leon 2:38.85 25m 2:39.04
8 GALLARDO PEREZ, Diego 10 S.D. La Venatoria 2:48.03 50m 2:44.72

Serie 5 de 7

1 LOPEZ GARCIA, Alvaro 07 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:32.00 25m 2:32.19
2 MARTÍN VILLACORTA, Roberto 06 C.N. Leon 2:29.21 50m 2:25.71
3 CAMPOS IBAÑEZ, Alejandro 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:23.11 25m 2:23.30
4 DE FRANCISCO ALVAREZ, Lucas 09 CD Acuatico Leon 2:24.62 50m 2:21.12
5 ESCODA LLAMAZARES, Isaac 06 C.N. Leon 2:26.23 50m 2:22.73
6 BARRIENTOS DOMINGUEZ, Pablo 06 C.N. Casa De Asturias 2:23.14 25m 2:23.33
7 RODRIGUEZ BLANCO, David 10 Club Natacion Master Leon 2:29.63 50m 2:26.13
8 MARTINEZ VEGA, Pablo 08 C.N. Leon 2:32.67 25m 2:32.67
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3ª-4ª J. FC COPA CLUBES PO
PONFERRADA, 18/11/2023

Prueba 14, Masc., 200m Libre

Serie 6 de 7

1 MERAYO SÁNCHEZ, Miguel 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:19.70 25m 2:19.89
2 ALVAREZ BELKASEN, Rodrigo 06 C.N. Leon 2:17.96 50m 2:14.46
3 VALENZUELA ÁLVAREZ, J. 02 C.N. Casa De Asturias 2:14.25 50m 2:10.75
4 JORGE SANTAMARIA, Joel 02 C.N. Leon 2:09.82 25m 2:09.82
5 GONZALEZ ALONSO, Daniel 01 C.N. Leon 2:10.50 25m 2:10.69
6 LLAMAZARES MINGUEZ, Andres 09 CD Acuatico Leon 2:13.77 25m 2:13.96
7 SANCHEZ GARCIA, Andres 93 CD Acuatico Leon 2:19.40 25m 2:19.59
8 GALLARDO PEREZ, David 08 S.D. La Venatoria 2:20.73 25m 2:20.73

Serie 7 de 7

1 SOUSA VILLÁN, Daniel 05 CD Acuatico Leon 2:10.24 50m 2:06.74
2 VALENCIANO MIGUELEZ, Adrian 04 CD Acuatico Leon 2:09.02 50m 2:05.52
3 VALENCIANO MIGUELEZ, Hugo 08 CD Acuatico Leon 2:05.00 25m 2:05.00
4 GONZALEZ ALONSO, Julian 01 C.N. Leon 2:04.11 50m 2:00.61
5 GONZALEZ ALONSO, Mario 01 C.N. Leon 2:04.52 50m 2:01.02
6 FERNANDEZ FERNANDEZ, Enrique 99 CD Acuatico Leon 2:08.65 50m 2:05.15
7 MORENO CRESPO, Jonathan 99 C.N. Leon 2:09.92 50m 2:06.42
8 GARCIA RODRIGUEZ, Alberto 85 CD Acuatico Leon 2:11.60 50m 2:08.10

Prueba 15 Fem., 800m Libre Abs.
18/11/2023 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 2

1 FANEGO GARCIA, Claudia 09 S.D. La Venatoria NT NT
2 CASTAÑO CASTAÑEIRAS, Paula 08 CD Acuatico Leon NT NT
3 ALONSO SAN JOSE, Lucia 09 S.D. La Venatoria 14:36.74 25m 14:36.93
4 ROMERO GRANJA, Alicia 09 S.D. La Venatoria 12:07.21 50m 11:56.21
5 MARTIN DÁVILA, Leyre 09 C.N. Casa De Asturias 12:48.42 50m 12:37.42
6 GONZALO MARCOS, Celia 06 C.N. Casa De Asturias 15:13.31 50m 15:02.31
7 TOLEDO ALVAREZ, Carla 01 C.N. Leon NT NT
8 DAMIAO DELGADO, Blanca 06 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT

Serie 2 de 2

1 MARTÍN DÁVILA, Aitana 06 C.N. Casa De Asturias 11:49.09 50m 11:38.09
2 PEREZ PEREZ, Lucia 10 C.N. Leon 11:33.09 50m 11:22.09
3 ALVAREZ REPARAZ, Olga 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 10:53.15 50m 10:42.15
4 MIELGO DIEZ, Raquel 07 CD Acuatico Leon 10:04.22 25m 10:04.22
5 RODRIGUEZ RUIZ, Leyre 08 C.N. Leon 10:39.99 25m 10:40.18
6 RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ, Celia 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 11:07.06 50m 10:56.06
7 GONZALEZ NIÑO, Jimena 10 S.D. La Venatoria 11:27.51 25m 11:27.70
8 BARRIO SAN ESTEBAN, Olaya 06 C.N. Casa De Asturias 11:57.80 50m 11:46.80
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3ª-4ª J. FC COPA CLUBES PO
PONFERRADA, 18/11/2023

Prueba 16 Masc., 50m Libre Abs.
18/11/2023 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 7

3 CASTRESANA PRIETO, Edgar 06 C.N. Leon NT NT
4 LÓPEZ ALONSO, Juan Antonio 68 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
5 GARCIA AMEZ, Miguel 05 C.N. Casa De Asturias NT NT

Serie 2 de 7

1 ÁLVAREZ ÁLVAREZ DE LA BALLINA, T.09 C.N. Casa De Asturias NT NT
2 ESTÉBANEZ BARRIOS, Giovanni 85 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
3 RODRIGUEZ PARDO, Pablo Miguel 03 S.D. La Venatoria 37.81 50m 37.21
4 MARTINEZ SIDDI, Unai 09 CD Acuatico Leon 36.76 25m 37.05
5 LÓPEZ FERNÁNDEZ, Álex 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 37.70 50m 37.10
6 MARTÍNEZ ABELLA, Adrián 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 42.39 25m 42.68
7 GONZALEZ VIDAL, Marcos 09 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
8 DOMINGUEZ DEL CASTILLO, Rodrigo 09 CD Acuatico Leon NT NT

Serie 3 de 7

1 GARCIA AMEZ, Kevin 10 C.N. Casa De Asturias 35.25 25m 35.25
2 AGUILAR DURAN, Pablo 08 Club Natacion Master Leon 35.01 25m 35.01
3 LOPEZ GARCIA, Alvaro 07 C.N. Bierzo-Ponferrada 34.12 25m 34.41
4 GALLARDO PEREZ, Diego 10 S.D. La Venatoria 34.12 25m 34.12
5 RODRÍGUEZ TRENADO, Diego 08 C.N. Casa De Asturias 34.75 50m 34.15
6 BELLO COCA, Diego 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 34.69 25m 34.69
7 RODRIGUEZ BLANCO, Rodrigo 10 CD Acuatico Leon 35.09 25m 35.09
8 BARRIO SAN ESTEBAN, Julián 09 C.N. Casa De Asturias 36.27 25m 36.56

Serie 4 de 7

1 SACRISTAN GUTIERREZ, Victor 06 C.N. Leon 32.56 25m 32.85
2 BLANCO FERNÁNDEZ, Álvaro 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 32.46 25m 32.75
3 VALLADARES CAMPOS, Erik 10 CD Acuatico Leon 33.04 50m 32.44
4 ANDRES GONZALEZ, Ivan 08 C.N. Leon 32.15 25m 32.15
5 ENCINA ALVAREZ, Javier 08 S.D. La Venatoria 32.15 25m 32.15
6 CARREÑO SANTOS, Hugo 09 CD Acuatico Leon 33.29 50m 32.69
7 MARTIÑO ORTEGA, Adrian 08 C.N. Leon 33.37 50m 32.77
8 RODRIGUEZ TESTERA, Diego 86 C.N. Bierzo-Ponferrada 32.74 25m 33.03

Serie 5 de 7

1 FOLLA SORIA, Izan 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 32.55 50m 31.95
2 ALIJA VALENCIANO, Miguel 10 CD Acuatico Leon 31.58 50m 30.98
3 RODRIGUEZ BLANCO, David 10 Club Natacion Master Leon 30.61 25m 30.61
4 GARCIA RODRIGUEZ, Alberto 85 CD Acuatico Leon 29.79 50m 29.19
5 CAMPOS IBAÑEZ, Alejandro 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 29.20 25m 29.49
6 MARTÍN VILLACORTA, Roberto 06 C.N. Leon 31.36 50m 30.76
7 GONZÁLEZ BRIZ, Marcos 08 C.N. Casa De Asturias 32.06 50m 31.46
8 RODRIGUEZ MARTINEZ, Oscar 08 C.N. Leon 32.71 50m 32.11

Serie 6 de 7

1 BARRIENTOS DOMINGUEZ, Pablo 06 C.N. Casa De Asturias 29.64 50m 29.04
2 MUÑIZ GARCÍA, Lucas 06 C.N. Casa De Asturias 28.16 25m 28.16
3 VALENZUELA ÁLVAREZ, J. 02 C.N. Casa De Asturias 27.86 50m 27.26
4 DE FRANCISCO ALVAREZ, Lucas 09 CD Acuatico Leon 27.07 25m 27.07
5 ESCODA LLAMAZARES, Isaac 06 C.N. Leon 27.68 50m 27.08
6 MORENO CRESPO, Jonathan 99 C.N. Leon 27.45 25m 27.45
7 MERAYO SÁNCHEZ, Miguel 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 29.42 50m 28.82
8 MARTINEZ VEGA, Pablo 08 C.N. Leon 29.69 50m 29.09
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3ª-4ª J. FC COPA CLUBES PO
PONFERRADA, 18/11/2023

Prueba 16, Masc., 50m Libre

Serie 7 de 7

1 JORGE SANTAMARIA, Joel 02 C.N. Leon 26.49 25m 26.49
2 FERNANDEZ FERNANDEZ, Enrique 99 CD Acuatico Leon 26.66 50m 26.06
3 GONZALEZ ALONSO, Mario 01 C.N. Leon 26.56 50m 25.96
4 GONZALEZ ALONSO, Daniel 01 C.N. Leon 25.61 50m 25.01
5 SOUSA VILLÁN, Daniel 05 CD Acuatico Leon 26.03 50m 25.43
6 LLAMAZARES MINGUEZ, Andres 09 CD Acuatico Leon 26.65 50m 26.05
7 GONZALEZ ALONSO, Julian 01 C.N. Leon 26.07 25m 26.07
8 ALVAREZ BELKASEN, Rodrigo 06 C.N. Leon 27.28 50m 26.68

Prueba 17 Fem., 50m Mariposa Abs.
18/11/2023 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 6

1 DAMIAO DELGADO, Blanca 06 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
2 GONZÁLEZ FERRERAS, Marina 10 C.N. Casa De Asturias 1:04.77 25m 1:05.06
3 ARGÜELLO GONZÁLEZ, Jimena 07 C.N. Casa De Asturias 49.49 25m 49.78
4 CABALLERO PASTOR, Paola 09 C.N. Casa De Asturias 48.21 50m 47.91
5 CANELO SANCHEZ, Ana 08 CD Acuatico Leon 49.61 50m 49.31
6 DEL BLANCO HERNANDO, Julia 10 C.N. Casa De Asturias 56.82 25m 57.11
7 PÉREZ GARCÍA, Marta 09 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
8 GONZALEZ CABALLO, Elena 07 C.N. Leon NT NT

Serie 2 de 6

1 ALVAREZ GONZALEZ, Andrea 07 C.N. Casa De Asturias 46.77 25m 47.06
2 ANDRES GONZALEZ, Sara 10 C.N. Leon 45.22 25m 45.22
3 FANEGO GARCIA, Claudia 09 S.D. La Venatoria 44.66 25m 44.66
4 MARTIN DÁVILA, Leyre 09 C.N. Casa De Asturias 43.77 25m 44.06
5 GONZALO MARCOS, Irene 08 C.N. Casa De Asturias 44.36 25m 44.65
6 CAMPELO DIEZ, Elisa 10 CD Acuatico Leon 45.14 50m 44.84
7 VARA CASADO, Jimena 07 C.N. Casa De Asturias 46.16 25m 46.45
8 MARTIN MARTINEZ, Emma 10 S.D. La Venatoria 48.10 50m 47.80

Serie 3 de 6

1 DE LA PUENTE MARTÍNEZ, Carla 08 C.N. Bierzo-Ponferrada 43.20 25m 43.49
2 ALONSO PENAS, Ariadne 08 C.N. Leon 41.85 25m 42.14
3 ALONSO SAN JOSE, Lucia 09 S.D. La Venatoria 41.23 25m 41.23
4 REGUERAS VAZQUEZ, Lola 09 C.N. Leon 39.30 50m 39.00
5 MARTINEZ SECO, Pilar 10 S.D. La Venatoria 40.97 25m 40.97
6 GONZALEZ ORDOÑEZ, Sara 10 C.N. Leon 41.79 25m 42.08
7 MARTÍN DÁVILA, Claudia 09 C.N. Casa De Asturias 42.12 25m 42.41
8 DE LA RIVA IBAN, Paula 08 C.N. Casa De Asturias 43.60 25m 43.89

Serie 4 de 6

1 RODRIGUEZ BLANCO, Gabriela 09 CD Acuatico Leon 38.50 25m 38.79
2 ALVAREZ REPARAZ, Olga 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 37.05 25m 37.05
3 SERRANO CRESPO, Laura 09 CD Acuatico Leon 36.51 25m 36.80
4 MARTÍN DÁVILA, Aitana 06 C.N. Casa De Asturias 36.82 50m 36.52
5 ALVAREZ BELKASEN, Nora 03 C.N. Leon 36.74 25m 36.74
6 VILARIÑO CORTES, Naiara 08 C.N. Leon 37.04 25m 37.04
7 COMPADRE CEREZAL, Agueda 09 CD Acuatico Leon 38.42 50m 38.12
8 ROMERO GRANJA, Alicia 09 S.D. La Venatoria 38.86 25m 38.86
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3ª-4ª J. FC COPA CLUBES PO
PONFERRADA, 18/11/2023

Prueba 17, Fem., 50m Mariposa

Serie 5 de 6

1 PEREZ PEREZ, Lucia 10 C.N. Leon 36.07 50m 35.77
2 OREJAS VALDERREY, Alejandra 09 S.D. La Venatoria 35.37 25m 35.37
3 HAZAS BARROCAL, Yurena 03 C.N. Leon 34.88 25m 34.88
4 MORÁN GONZÁLEZ, Ángela 06 C.N. Casa De Asturias 34.55 50m 34.25
5 RODRIGUEZ RUIZ, Leyre 08 C.N. Leon 34.67 50m 34.37
6 RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ, Celia 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 35.47 50m 35.17
7 BARRIO SAN ESTEBAN, Olaya 06 C.N. Casa De Asturias 35.80 50m 35.50
8 GARCÍA SOLÍS, Elisabeth 08 CD Acuatico Leon 36.46 50m 36.16

Serie 6 de 6

1 GONZALEZ NIÑO, Jimena 10 S.D. La Venatoria 33.81 50m 33.51
2 CASTAÑO CASTAÑEIRAS, Paula 08 CD Acuatico Leon 32.94 50m 32.64
3 TOLEDO ALVAREZ, Carla 01 C.N. Leon 31.20 25m 31.20
4 MIELGO DIEZ, Raquel 07 CD Acuatico Leon 29.89 50m 29.59
5 RODRIGUEZ MIGUELEZ, Nerea 10 CD Acuatico Leon 30.06 50m 29.76
6 ARIAS HERAS, Beatriz 07 C.N. Bierzo-Ponferrada 32.53 50m 32.23
7 DIEZ FERNANDEZ, Marta 95 CD Acuatico Leon 33.27 25m 33.27
8 GARCIA VIDAL, Candela 08 C.N. Bierzo-Ponferrada 33.95 25m 33.95

Prueba 18 Masc., 200m Braza Abs.
18/11/2023 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 5

2 FERNANDEZ FERNANDEZ, Enrique 99 CD Acuatico Leon NT NT
3 GONZALEZ ALONSO, Julian 01 C.N. Leon NT NT
4 AGUILAR DURAN, Pablo 08 Club Natacion Master Leon NT NT
5 LÓPEZ ALONSO, Juan Antonio 68 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
6 GARCIA AMEZ, Miguel 05 C.N. Casa De Asturias NT NT

Serie 2 de 5

1 MARTÍNEZ ABELLA, Adrián 09 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
2 MARTIÑO ORTEGA, Adrian 08 C.N. Leon 4:35.51 25m 4:35.70
3 BLANCO FERNÁNDEZ, Álvaro 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 4:01.80 25m 4:01.99
4 ALVADO ABAD, Carlos 09 S.D. La Venatoria 3:46.02 25m 3:46.21
5 VALLADARES CAMPOS, Erik 10 CD Acuatico Leon 3:51.73 25m 3:51.92
6 PEREZ USTARIZ, Samuel 10 S.D. La Venatoria 4:07.79 25m 4:07.98
7 ESTÉBANEZ BARRIOS, Giovanni 85 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
8 CASTRESANA PRIETO, Edgar 06 C.N. Leon NT NT

Serie 3 de 5

1 GALLARDO PEREZ, Diego 10 S.D. La Venatoria 3:33.60 25m 3:33.79
2 RODRIGUEZ BLANCO, Rodrigo 10 CD Acuatico Leon 3:33.92 50m 3:28.52
3 SACRISTAN GUTIERREZ, Victor 06 C.N. Leon 3:33.88 50m 3:28.48
4 FOLLA SORIA, Izan 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:25.11 25m 3:25.30
5 ENCINA ALVAREZ, Javier 08 S.D. La Venatoria 3:33.69 50m 3:28.29
6 RODRIGUEZ PARDO, Pablo Miguel 03 S.D. La Venatoria 3:33.89 50m 3:28.49
7 ANDRES GONZALEZ, Ivan 08 C.N. Leon 3:38.95 50m 3:33.55
8 MARTINEZ SIDDI, Unai 09 CD Acuatico Leon 3:44.48 25m 3:44.67
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3ª-4ª J. FC COPA CLUBES PO
PONFERRADA, 18/11/2023

Prueba 18, Masc., 200m Braza

Serie 4 de 5

1 LOPEZ GARCIA, Alvaro 07 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:18.52 25m 3:18.71
2 CAMPOS IBAÑEZ, Alejandro 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:11.17 25m 3:11.36
3 ALVAREZ BELKASEN, Rodrigo 06 C.N. Leon 3:06.14 25m 3:06.33
4 ESCODA LLAMAZARES, Isaac 06 C.N. Leon 3:03.50 25m 3:03.50
5 BARRIENTOS DOMINGUEZ, Pablo 06 C.N. Casa De Asturias 3:09.67 50m 3:04.27
6 MERAYO SÁNCHEZ, Miguel 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:08.19 25m 3:08.38
7 PEDREGAL BARBA, Alvaro 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:18.52 50m 3:13.12
8 GARCIA AMEZ, Kevin 10 C.N. Casa De Asturias 3:23.57 25m 3:23.57

Serie 5 de 5

1 MUÑIZ GARCÍA, Lucas 06 C.N. Casa De Asturias 3:03.23 50m 2:57.83
2 GALLARDO PEREZ, David 08 S.D. La Venatoria 2:53.31 25m 2:53.31
3 GONZALEZ ALONSO, Daniel 01 C.N. Leon 2:45.56 25m 2:45.56
4 SANCHEZ GARCIA, Andres 93 CD Acuatico Leon 2:29.80 25m 2:29.80
5 VALENCIANO MIGUELEZ, Adrian 04 CD Acuatico Leon 2:35.67 50m 2:30.27
6 GONZALEZ ALONSO, Mario 01 C.N. Leon 2:45.92 25m 2:46.11
7 GARCIA DEL RIO, Daniel 08 CD Acuatico Leon 2:56.00 25m 2:56.00
8 LLAMAZARES MINGUEZ, Andres 09 CD Acuatico Leon 3:00.13 25m 3:00.32

Prueba 19 Fem., 200m Braza Abs.
18/11/2023 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 5

1 TOLEDO ALVAREZ, Carla 01 C.N. Leon NT NT
2 PÉREZ GARCÍA, Marta 09 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
3 DE LA RIVA IBAN, Paula 08 C.N. Casa De Asturias NT NT
4 CAMPELO DIEZ, Elisa 10 CD Acuatico Leon 4:35.47 25m 4:35.66
5 CANELO SANCHEZ, Ana 08 CD Acuatico Leon 4:47.54 25m 4:47.54
6 GONZALEZ CABALLO, Elena 07 C.N. Leon NT NT
7 PEREIRA DÍEZ, Lucía 02 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
8 VILARIÑO CORTES, Naiara 08 C.N. Leon NT NT

Serie 2 de 5

1 DEL BLANCO HERNANDO, Julia 10 C.N. Casa De Asturias 4:28.57 25m 4:28.76
2 CABALLERO PASTOR, Paola 09 C.N. Casa De Asturias 4:10.07 25m 4:10.26
3 ROMERO GRANJA, Alicia 09 S.D. La Venatoria 3:53.25 25m 3:53.44
4 COMPADRE CEREZAL, Agueda 09 CD Acuatico Leon 3:44.92 25m 3:45.11
5 MARTÍN DÁVILA, Claudia 09 C.N. Casa De Asturias 3:46.71 25m 3:46.90
6 DE LA PUENTE MARTÍNEZ, Carla 08 C.N. Bierzo-Ponferrada 4:04.31 25m 4:04.50
7 MARTIN MARTINEZ, Emma 10 S.D. La Venatoria 4:21.52 50m 4:17.12
8 FANEGO GARCIA, Claudia 09 S.D. La Venatoria 4:33.12 25m 4:33.12

Serie 3 de 5

1 VARA CASADO, Jimena 07 C.N. Casa De Asturias 3:43.71 50m 3:39.31
2 ANDRES GONZALEZ, Sara 10 C.N. Leon 3:33.71 25m 3:33.71
3 MARTINEZ SECO, Pilar 10 S.D. La Venatoria 3:35.39 50m 3:30.99
4 ARIAS HERAS, Beatriz 07 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:29.27 25m 3:29.46
5 GONZALEZ ORDOÑEZ, Sara 10 C.N. Leon 3:30.15 25m 3:30.15
6 RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ, Celia 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:31.27 25m 3:31.46
7 GARCÍA SOLÍS, Elisabeth 08 CD Acuatico Leon 3:39.00 25m 3:39.00
8 ALONSO SAN JOSE, Lucia 09 S.D. La Venatoria 3:43.75 25m 3:43.94
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3ª-4ª J. FC COPA CLUBES PO
PONFERRADA, 18/11/2023

Prueba 19, Fem., 200m Braza

Serie 4 de 5

1 PEREZ PEREZ, Lucia 10 C.N. Leon 3:28.81 50m 3:24.41
2 ALONSO PENAS, Ariadne 08 C.N. Leon 3:23.28 50m 3:18.88
3 RODRIGUEZ RUIZ, Leyre 08 C.N. Leon 3:15.08 25m 3:15.27
4 ALVAREZ REPARAZ, Olga 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:11.16 25m 3:11.16
5 GONZALEZ NIÑO, Jimena 10 S.D. La Venatoria 3:12.93 25m 3:12.93
6 GARCIA VIDAL, Candela 08 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:15.16 25m 3:15.35
7 SERRANO CRESPO, Laura 09 CD Acuatico Leon 3:21.15 25m 3:21.15
8 REGUERAS VAZQUEZ, Lola 09 C.N. Leon 3:26.12 25m 3:26.12

Serie 5 de 5

1 RODRIGUEZ BLANCO, Gabriela 09 CD Acuatico Leon 3:08.84 50m 3:04.44
2 MIELGO DIEZ, Raquel 07 CD Acuatico Leon 2:58.47 25m 2:58.66
3 DIEZ FERNANDEZ, Marta 95 CD Acuatico Leon 2:55.46 50m 2:51.06
4 MIELGO DIEZ, Ines 04 CD Acuatico Leon 2:47.13 25m 2:47.13
5 CASTAÑO CASTAÑEIRAS, Paula 08 CD Acuatico Leon 2:54.82 50m 2:50.42
6 OREJAS VALDERREY, Alejandra 09 S.D. La Venatoria 2:58.25 50m 2:53.85
7 RODRIGUEZ MIGUELEZ, Nerea 10 CD Acuatico Leon 3:03.50 25m 3:03.50
8 MORÁN GONZÁLEZ, Ángela 06 C.N. Casa De Asturias 3:11.86 50m 3:07.46

Prueba 20 Masc., 1500m Libre Abs.
18/11/2023 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 3

3 MARTINEZ VEGA, Pablo 08 C.N. Leon NT NT
4 RODRÍGUEZ TRENADO, Diego 08 C.N. Casa De Asturias NT NT
5 GARCIA RODRIGUEZ, Alberto 85 CD Acuatico Leon NT NT

Serie 2 de 3

1 BELLO COCA, Diego 10 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
2 ALIJA VALENCIANO, Miguel 10 CD Acuatico Leon NT NT
3 LÓPEZ FERNÁNDEZ, Álex 10 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
4 ALVADO ABAD, Carlos 09 S.D. La Venatoria 25:28.41 25m 25:28.60
5 RODRIGUEZ MARTINEZ, Oscar 08 C.N. Leon NT NT
6 RODRIGUEZ BLANCO, David 10 Club Natacion Master Leon NT NT
7 PEREZ USTARIZ, Samuel 10 S.D. La Venatoria NT NT

Serie 3 de 3

1 DE FRANCISCO ALVAREZ, Lucas 09 CD Acuatico Leon 22:43.87 25m 22:44.06
2 GALLARDO PEREZ, David 08 S.D. La Venatoria 21:46.69 25m 21:46.88
3 VALENCIANO MIGUELEZ, Adrian 04 CD Acuatico Leon 18:29.94 25m 18:30.13
4 MORENO CRESPO, Jonathan 99 C.N. Leon 18:14.69 25m 18:14.69
5 JORGE SANTAMARIA, Joel 02 C.N. Leon 18:25.08 25m 18:25.08
6 PEDREGAL BARBA, Alvaro 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 21:20.81 25m 21:21.00
7 VALENZUELA ÁLVAREZ, J. 02 C.N. Casa De Asturias 21:51.30 25m 21:51.49
8 GONZÁLEZ BRIZ, Marcos 08 C.N. Casa De Asturias 24:47.03 25m 24:47.22


